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IW0BSQ - 2026-07-18 - Monte Viglio

I-LZ-303 - 2156 mslm- JN61QV

Oggi bellissima escursione su uno dei monti più belli del Lazio: il monte Viglio, nel parco dei
Simbruini. 
Si arriva in macchina a Filettino, per poi prendere una tortuosa strada in salita di 9 Km che porta fino
al Valico della Serra. Qui siamo già a circa 1600 metri di altitudine, al confine tra Lazio e Abruzzo. Si
parcheggia e si prende il percorso di oltre 6 Km che porta al Viglio. 
Camminando su una dissestata carrareccia ora vietata alle auto, si arriva dapprima alla Fonte della
Moscosa. Qui il percorso si fa ripido. Fortunatamente questo tratto è quasi interamente all’ombra di
un bosco. Si arriva al punto panoramico della Regina del Cielo, dove è presente una statua votiva,
per poi uscire allo scoperto. Si percorrono quindi in successione tre pendii, a tratti erbosi,
estremamente panoramici e caratterizzati da alcuni saliscendi che rendono il percorso più
impegnativo rispetto ai teorici 550 metri circa di dislivello tra il punto di partenza e quello di arrivo.
Prima della vetta, aggiro il vistoso sperone roccioso del Gendarme, che può essere superato anche
con un breve tratto di arrampicata di primo grado. Anni fa avrei optato per questa scelta, ma ora
l’età mi rende più prudente…
Raggiungo la cima, a 2156 metri di altitudine, in circa due ore. L’altezza mitiga poco il clima torrido
di questo periodo. Decido di iniziare le trasmissioni usando la sola antenna RH-770, perché un forte
vento a raffiche e la mancanza di punti di appoggio validi per piantare la canna da pesca che
normalmente utilizzo come palo, mi dissuadono dall’utilizzare le altre antenne. Per quasi due ore
rimango in cima, mettendo a log ben 36 qso. Riesco anche ad effettuare un paio di collegamenti in 6
metri col dipolo a V non invertita, finchè una raffica di vento mi abbatte l’antenna che avevo provato
ad alzare sfidando la furia di Eolo. Per fortuna senza danni…
Collegate le zone 0, 5, 6, 8 e 9. Ascoltata anche una stazione in mobile in zona 7, ma il segnale
sparisce velocemente impedendo la conclusione del qso. Decido quindi di iniziare la via del ritorno,
con l’intenzione di effettuare qualche chiamata anche dal Gendarme, circa 40 metri di altitudine più
in basso.
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IMMAGINI
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LOG ATTIVAZIONE

Num. ORARIO CALL BANDA LOCATOR QRB
1 09:13:00 IU8DSS 2m JN70DV 135
2 09:14:00 IK0MRS 2m JN61BW 103
3 09:18:00 IK0MHS 2m JN61BW 103
4 09:19:00 IU0CNI 2m JN61DR 92
5 09:21:00 IU8DSS 70cm JN70DV 135
6 09:22:00 IK0MHS 70cm JN61BW 103
7 09:23:00 IU0CNI 70cm JN61DR 92
8 09:27:00 IU0HHS 2m JN62PB 20
9 09:28:00 I0DOP 2m JN61GT 70
10 09:29:00 I0DOP 70cm JN61GT 70
11 09:32:00 IK0MRS 70cm JN61BW 103
12 09:35:00 IW0GND 2m JN61HW 62
13 09:36:00 IW0FQK 2m JN61AW 110
14 09:38:00 IW0FQK 70cm JN61AW 110
15 09:42:00 IU0UJI 2m JN61HW 62
16 09:45:00 IU0UJI 70cm JN61HW 62
17 09:48:00 IZ0MJE 2m JN61FU 76
18 09:50:00 IZ0MJE 70cm JN61FU 76
19 10:14:00 IU8DSS 6m JN70DV 135
20 10:15:00 IU0CNI 6m JN61DR 92
21 10:23:00 IU0HLD 2m JN61AW 110
22 10:27:00 IU0HLD 70cm JN61AW 110
23 10:32:00 IT9MEM 2m JM67FT 460
24 10:39:00 IU0BTM 2m JN61GW 69
25 10:43:00 IU0BTM 70cm JN61GW 69
26 10:45:00 IK0PET 2m JN61FU 76
27 10:47:00 IK0PET 70cm JN61FV 76
28 10:50:00 IZ0WOR 2m JN52PJ 180
29 10:55:00 IU6NFP 2m JN62TK 64
30 10:56:00 IK8JLY 2m JN70LG 224
31 11:00:00 IW0DVK 2m JN62PB 20
32 11:02:00 IZ0WRS 2m JN61GU 69
33 11:04:00 IZ0WRS 70cm JN61GU 69
34 11:06:00 IZ0MIR 2m JN61GV 69
35 11:07:00 IZ0MIR 70cm JN61GV 69
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36 11:11:00 IU0QWG 2m JN61HT 63
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