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IW0BSQ - 2026-08-08 - Monte di Cambio

I-LZ-312 - 2081 mslm- JN62MM

Dopo essere arrivati a Rieti, si prende la tortuosa strada in salita, a tornanti, che porta alla località di
Campoforogna. Siamo ai piedi del Terminillo. Si continua oltre, superando  anche il rifugio
Sebastiani, e si comincia a scendere per alcuni Km fino ad arrivare alla località Fonte Nova. Un
percorso in auto, ma da mal di mare…
Si prende a questo punto una breve strada che conduce ad un ostello abbandonato, e si
parcheggia. Qui inizia uno dei sentieri che porta al Monte di Cambio.  Il dislivello da salire è di oltre
600 metri.
La prima ripidissima parte, su una vecchia carrareccia credo impercorribile per qualunque mezzo, si
snoda fortunatamente all’interno di una fitta faggeta che garantisce un’ombra  protettrice dalla
terribile calura di questo periodo. Si esce poi allo scoperto, per affrontare la seconda parte del
tragitto, che è anche la più semplice in quanto solo in lievissima salita. Si affronta quindi la terza e
ultima parte, quasi 300 metri da salire su un pendio ripido e a tratti pietroso. Si arriva alla cima, a
2081 metri, dove è presente una croce in metallo e una statua votiva. Panorama spettacolare,
anche se ostacolato verso ovest e verso Roma dalla presenza dei più alti monte Terminillo e Vetta
Sassetelli. Il percorso è durato circa un’ora e 50 minuti.
Inizio le trasmissioni con la nuova Flower Pot per le VHF, antenna in cavo coassiale semplicissima
da realizzare, e utilizzabile con resa ridotta anche in UHF.  Metto a log 23 qso in poco più di un’ora,
con alcuni qrb interessanti, collegando le zone 0, 4, 5 e 6. Poi, cosa che temevo dato l’andamento
delle ondate di calore che stanno imperversando da due mesi, cominciano ad addensarsi sopra la
zona  enormi e neri ammassi nuvolosi, e cade persino qualche goccia di pioggia. Decido quindi di
smontare tutto velocemente e intraprendere la strada del ritorno. Il problema in montagna non è
tanto la pioggia, ma i fulmini, e tutto il metallo che porto certamente non aiuta…
E’ vero che la paura fa 90, perché inseguito dalle masse temporalesche che diventano sempre più 
evidenti, impiego meno di un’ora per tornare all’auto! 
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IMMAGINI
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LOG ATTIVAZIONE

Num. ORARIO CALL BANDA LOCATOR QRB
1 09:15:00 IW0FQK 2m JN62PA 59
2 09:18:00 I0DOP 2m JN61GT 89
3 09:19:00 IU0UJI 2m JN62SL 41
4 09:21:00 IW0RGX 2m JN63DB 86
5 09:23:00 IU0ERZ 2m JN62CK 69
6 09:25:00 IU0OTF 2m JN61HL 121
7 09:26:00 IK0PET 2m JN61FU 88
8 09:27:00 I0KNQ 2m JN61FU 88
9 09:29:00 IZ5TLQ 2m JN53LV 228
10 09:32:00 IW0RGX 70cm JN63DB 86
11 09:33:00 IW0FQK 70cm JN62PA 59
12 09:33:00 I0KNQ 70cm JN61FU 88
13 09:34:00 IK0PET 70cm JN61FU 88
14 09:37:00 IW0GND 70cm JN61FV 84
15 09:38:00 IW0GND 2m JN61FV 84
16 09:38:00 I0DOP 70cm JN61GT 89
17 09:49:00 IK4PMX 2m JN64AI 219
18 09:57:00 IZ0HWR 2m JN63CN 134
19 10:09:00 IZ6EJY 2m JN62MJ 14
20 10:21:00 IZ0PTJ 2m JN61HT 86
21 10:24:00 IZ0XVW 2m JN62LN 8
22 10:26:00 IU0OQV 2m JN52WP 96
23 10:31:00 IU0OQV 70cm JN52WP 96
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